Sous le pont
d'Avignon

Collaboration et

dribble

Les évolutions...
R2Q

Deux duos doivent passer sous le pont pour délivrer leurs camarades.

Déroulement
R

Les enfants sont par deux et, ont
chacun un ballon, sauf pour un
groupe, ou il n'y aura qu'un
ballon pour deux.

Sur un espace pré-défini, les
enfants se déplacent en dribble
et ce, en se tenant la main.

Le groupe de deux, avec
uniquement un ballon, doit
tenter de toucher les différents
duos. (Celui qui ne dribble pas,
touchera ses camarades)

Si un duo est touchs, il doit
s'arréter et réaliser un "pont" en
levant le bras en liaison avec le
partenaire.

Afin d'étre "délivré", un autre
duo devra passer en dribble

Les enfants doivent communiquer
un maximum entre eux.
(Changement de direction,
danger imminent, délivrer les
copains...)

Tous les duos en jeu doivent passer sous le pont pour délivrer leurs camarades.

Un ballon pour deux pour tous les duos - I'enfant qui dribble a les yeux bandés
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