
Jeu de passes

Le transport
de colis

Déroulement

Par deux: le joueur rouge 
réalise une passe à son 
camarade bleu au niveau de la 
première pastille bleue.
Le joueur rouge se rend ensuite 
sur la première pastille rouge 
afin de recevoir le ballon de la 
part du joueur bleu, et ainsi de 
suite...
Après la dernière passe du 
joueur rouge, le joueur bleu 
effectue un tir au panier.
Le jeu s'arrête lorsque le groupe 
d'enfants a marqué 10 paniers.

Consignes

Les évolutions...

L'enfant sera à l'arrêt lorsqu'il 
réalisera sa passe.
Le ballon démarre de la poitrine 
de l'enfant, pour arriver au 
niveau de la poitrine de son
camarade.
Afin d'obtenir une passe précise, 
l'enfant tendra ses bras en 
direction de son camarade.

Le ballon ne doit pas toucher le sol.
Passe avec rebond obligatoirement / Arrêter sa course en claquant ses 2 pieds au sol.

Retirer les pastilles 
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