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Le réservoir

Deux équipes sont réalisées.

« De chaque cété du terrain, 5
cerceaux sont disposés sur la
ligne de touche et représentent

A le réservoir de chaque équipe.
Perfectionnement du « Au "Top départ" de |'éducateur,
tir le premier de chaque équipe
par en dribble contourner le
plot qui se trouve en face de lui
puis il revient pour effectuer un
tir en course.
+ Si I'enfant marque, il mettra une
o coupelle dans le premier

A cerceau de son équipe. (S'il ne
4 marque pas, une coupelle sera
enlevée du réservoir)
-0 « L'équipe qui remplira son
H réservoir en premier remportera
s
fj '51 e

Consignes

e

« L'enfant regardera le panier dés
qu'il sera face & lui.

Les évolutions...
R2Q

Tir avec la planche / Tir au milieu de la zone restrictive.

Le joueur part sans ballon et c'est son coéquipier qui lui fera la passe dans la course.
L'éducateur sera dans la zone restrictive et il génera les tirs.
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