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Dribble et prise
d'informations

Déroulement

R

« Plusieurs équipes sont réalisées

et elles débuteront le jeu du

rond central.

« Au 4 coins du terrain se situent 4

spots avec 6 & 8 objets.

(Cachés derriere un panneau)

+ Au "top départ" de I'éducateur,

le premier de chaque équipe

va, en marchant, vers un coin en

dribbl

e et il réalise un tour

complet du spot, sans ralentir,

avant

de revenir.

« Lors de son retour, |'éducateur

demande aux enfants: combien

d'objets étaient posés au niveau

de leur spot?

« Le second se mettra en route et

une nouvelle question sera

posée

+ Exemples: Combien de couleurs

sont représentées sur le spot?

Consignes
R

« L'enfant essaiera de ne pas

N

regarder son ballon sur tout le

trajet.

Les évolutions...
R2Q

L'enfant utilisera sa main faible pour réaliser le trajet.

L'enfant devra réaliser le trajet en courant.

L'enfant devra ramener un type d'objet tout en dribblant. (Ex: un objet rouge, pointu...)
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