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PRESENTATION

La Fédération Francaise de BasketBall et le programme Junior NBA lancent la 16° édition du Challenge
Benjamin(e)s. Ce Challenge permet aux garcons et aux filles, agés de 11 a 12 ans, de participer a des tests
d’adresse et de dextérité organisés par la FFBB sur tout le territoire. Les 2 gagnants (1 fille et 1 gargon) de
la finale a Paris remportent un voyage aux Etats-Unis ! Chaque année, plus de 25 000 enfants participent
au Challenge Benjamin(e)s.

Le Challenge comprend 4 épreuves individuelles qui portent les noms de Marine Johannes, Sandrine Gruda, Evan
Fournier et Nicolas Batum. Aprés des phases de qualifications clubs, départementales puis régionales, organisées
par les clubs, Comités et Ligues de la FFBB, 60 finalistes vont tenter de décrocher la victoire lors des Finales de la
Coupe de France a Paris les 21 et 22 avril 2023.

Maélie COCHET et Nohan FONTFREYDE

Vaingqueurs du Challenge Benjamins 2020/2021
A New York & Noél dernier
pour assister au match Knicks — Pistons.

Jean-Pierre Siutat — Président, FFBB

FFBB ][ d FFBB dllll « La FFBB est trés fiére de I'organisation du Challenge Benjamin(e)s

\ rendue possible par la mobilisation des Ligues Régionales, des

r ﬂma i Q h o Comités Départementaux et des Clubs de la Fédération. Les finales

l . A " a M 34 Paris dans le cadre de la Coupe de France sont un grand moment

pour les enfants et témoignent de I'enthousiasme et du dynamisme

BENJRMIN(EIS ]' . M du basket auprés des plus jeunes. Je me réjouis du partenariat avec

22 s /a NBA qui permet d’offrir une belle récompense aux gagnants de ce

Challenge. Les meilleurs joueurs frangais jouent aujourd’hui a travers

le monde et en NBA, mais tous ont commencé a jouer au basketball
dans un club de la fédération. »

Adam SILVER — Commissionnaire, NBA

@¥rBB l|'¢ﬂ‘ ’"‘FFBB « Nous sommes ravis de nous appuyer sur ce partenariat avec la
Pile Fédération Francaise de BasketBall, qui dure depuis maintenant plus
"— ( "ha @ /Y h n } de 10 ans, pour poursuivre I'enseignement des fondamentaux et des
o3 ‘ N d FI-BB valeurs du jeu aux jeunes garcons et filles en France. Ensemble,
| I nous voulons fournir, aux jeunes talents présents en France, une
NJRMINIEIS "' { - l- ﬂma P plateforme leur permettant de développer leurs capacités. »
I jrnba

ka1 .
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CALENDRIER

Chaque licencié(e) de la FFBB né(e) en 2010 ou 2011 (catégorie U13) peut s’inscrire au Challenge Benjamin(e)s
aupres de son club. Pour atteindre Paris, il faut successivement passer les phases de sélections départementales
puis régionales. Seuls le gagnant et la gagnante de chaque région pourront participer aux finales nationales a Paris.

ir€nba
_CHALLENGE |

' BENJAMIN(EIS

— ) T

» septembre 2022 — 26 février 2023 : entrainement aux épreuves dans son propre club puis phase de
sélection départementale organisée par les Comités Départementaux

» 1°" mars 2023 — 10 avril 2023 : phase de sélection régionale organisée par les Ligues Régionales

» Vendredi 21 avril et samedi 22 avril 2023 : finales nationales organisées par la FFBB a Paris
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EPREUVES

Epreuve Marine JOHANNES il',l]ha@

(dextérité — tirs)

- 1 tireur -

- 3 passeurs -
LES SAVOIR-FAIRE - 2 ou 3 rebondeurs (libre) -
= Tir main
INCONTOURNABLES - Tir maire g che & gauche
- Choix de 1a man ' @ droite
CHEZ LES 11-13 ANS -Acco,.up,,,,’;’,"endd;z;r;m

dzﬁﬁ

- Une motricité coordonnée

- La capacité a s’arréter .

- Les changements de direction et
de rythme

- Le pied de pivot pour se dégager
en dribble vers le panier

- Le départ croisé

Epreuve Nicolas BATUM

(dribble - passe - tir)

-1 tireur -
- plusieurs personnes en aide -

LES SAVOIR-FAIRE

INCONTOURNABLES Goﬂdes
CHEZ LES 11-13 ANS 45 s€
- Le rebond ® P C
- S'orienter D @ G
- Vision immédiate de la totalité du 5 R N\
terrain [ Gauche | / Pose du baon | v CP
- Tir en course a grande vitesse a G et s @
aD

- Différents lachers

- Dribble a grande vitesse
- Dribble alternatif de CA
- Passe de précision

. /
- Enchainer deux gestes ;’A

Cible N°2
consécutivement @ - Plot 2
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Epreuve Sandrine GRUDA ir. "ha@

(adresse)

- 1 tireur / plusieurs ballons -
- 1 ou plusieurs rebondeurs -
- 1 ou plusieurs passeurs -

LES SAVOIR-FAIRE
INCONTOURNABLES
CHEZ LES 11-13 ANS

- Accrochage visuel de la cible
depuis plusieurs endroits

- Tir de plain-pied
- Prise du ballon

- Alignement des appuis et du
corps

Epreuve Evan FOURNIER

(lancers-francs)

- 1 tireur -
- 2 rebondeurs -
- 1 passeur -

LES SAVOIR-FAIRE
INCONTOURNABLES
CHEZ LES 11-13 ANS

- L’adresse aux LF suite a un effort

- Recherche d’'une mécanique
de tir

Afin d’introduire des notions de jeu collectif, un tournoi 3 contre 3 est organisé parallélement aux épreuves
individuelles du Challenge Benjamin(e)s. Toutefois, ce tournoi n’entre pas en compte dans le classement final

individuel.
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HISTORIQUE

v' Challenge Benjamines 2007/2008

DEPARTEMENT

' PRENOM CLUB

LIGUE

1 | RIBAS Eulalie Entente Salanque BC Pyrénées Orientales Languedoc-Roussillon
2 | GIRARDET | Alizée FCJ Uzerche Corréeze Limousin
3 | VIERNE Victoria Saint Genies Oullins Saint Foy | Rhéne Lyonnais
v' Challenge Benjamins 2007/2008
NOM ' PRENOM CLUB DEPARTEMENT LIGUE
1 | PEHAU Florent Pessac Gironde Aquitaine
2 | LOUAPRE Axel ESP Chartres llle-et-Vilaine Bretagne
3 | MARTINEZ Quentin JL Bourg Ain Lyonnais
v' Challenge Benjamines 2008/2009
NOM EENeY CLUB DEPARTEMENT LIGUE |
1 | GIRARDET Alizée Le Coteau Loire Lyonnais
2 | SCHLATTER Juliette Ebersheim Bas-Rhin Alsace
3 | BERKANI Lisa US Beaumont Puy-de-Déme Auvergne
v" Challenge Benjamins 2008/2009
NOM PRENOM CLUB DEPARTEMENT LIGUE
1 | DILLY Alexis Saint Michel d’Avranches Manche Basse-Normandie
2 | LEGROS Romain Saint Joseph Strasbourg Bas-Rhin Alsace
3 | NIFLORE Thomas Venelles BC Bouches-du-Rhbéne PACA
v' Challenge Benjamines 2009/2010
NOM PRENOM | CLUB DEPARTEMENT LIGUE
1 | CHRETIENNOT Anouk Saint Martin d’Héres Isére Alpes
2 | MANOURY Perrine ES Montferrandais Gironde Aquitaine
3 | DUCHET Alix Union Loire Sud Loire Lyonnais
v' Challenge Benjamins 2009/2010
NOM PRENOM ' CLUB DEPARTEMENT LIGUE
1 | UHLEN Johann Wintzenheim Haut-Rhin Alsace
2 | DELAGE Benjamin AOL Périgueux Dordogne Aquitaine
3 | LECLERC Aymeric Angers BC Maine-et-Loire Pays de la Loire
v" Challenge Benjamines 2010/2011
NOM PRENOM | CLUB DEPARTEMENT LIGUE
1 | PIPER Sabrina AS Orly Val-de-Marne lle-de-France
2 | GUYOT Océane Maugio Basket Hérault Languedoc-Roussillon
3 | JACQUES Cécile BC Champagnole Jura Franche-Comté
v" Challenge Benjamins 2010/2011
NOM PRENOM | CLUB DEPARTEMENT LIGUE
1 | AUDOIN Adrien Tarbes UB 65 Hautes-Pyrénées Pyrénées
2 | GUYON Nathan Besac RC Doubs Franche-Comté
3 | NOTREDAME Thibaut ESB Blanquefort Gironde Aguitaine

@)¥FreB
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v' Challenge Benjamines 2011/2012

NOM PRENOM | CLUB DEPARTEMENT LIGUE
1 | SERGENT Line Oye Plage Féminin Pas-de-Calais Nord-Pas-de-Calais
2 | BONNEMAISON | Anais Grandfonds Lot-et-Garonne Aquitaine
3 | CHARBONNIER | Justine FCB Charleville Ardennes Champagne-Ardenne
v' Challenge Benjamins 2011/2012
NOM PRENOM CLUB DEPARTEMENT LIGUE
1 | BOISSON Anton JDA Dijon Céte d'Or Bourgogne
2 | CHADEBEC Charly Chorale Roanne Loire Lyonnais
3 | LAMI Maxime Rupella Basket Charente-Maritime Poitou-Charentes
v' Challenge Benjamines 2012/2013
NOM PRENOM  CLUB DEPARTEMENT LIGUE
1 | DEGACHE Héloise SC Billom Puy-de-Déme Auvergne
2 | AFONSO Jade AlL Rousset Bouches-du-Rhbéne Provence
3 | BODIOT Maelle BC Basse-Loire Loire-Atlantique Pays-de-la-Loire
v' Challenge Benjamins 2012/2013
NOM PRENOM CLUB DEPARTEMENT LIGUE
1 | LAMY Alvin Saint-Denis Sanvic Seine-Maritime Haute-Normandie
2 | MEYNIEL Gaétan Amicale Luce Basket Eure-et-Loir Centre
3 | DUMONT Tom Saint-Charles Charenton Val-de-Marne lle-de-France
v' Challenge Benjamines 2013/2014
NOM PRENOM  CLUB DEPARTEMENT LIGUE
1 | WADOUX Zoé COB Calais Pas-de-Calais Nord-Pas-de-Calais
2 | BLANCHETON Maéva Saint-Paulien SPBCPA Haute-Loire Auvergne
3 | NOLOT Cléo Douvres BCN Calvados Basse-Normandie
v' Challenge Benjamins 2013/2014
o], PRENOM | CLUB DEPARTEMENT LIGUE
1 | BESSON Hugo ASPTT Toulon Var Céte d’Azur
2 | ROYDOR Maxence Azé Etoile Sportive Mayenne Pays-de-la-Loire
3 | NOEL Rémi BC Chavelotais Vosges Lorraine
3 | TANNER Shawn La Tamponnaise - La Réunion
v' Challenge Benjamines 2014/2015
NOM PRENOM | CLUB DEPARTEMENT LIGUE
1 | CHAUVEAU Clémentine | Brissac Aubence Basket Maine-et-Loire Pays-de-la-Loire
2 | VIGNAUD Annabelle | New Basket Attitude Gironde Aquitaine
3 | GHENO Théa Basket Club Chenéve Céte d’'Or Bourgogne
v' Challenge Benjamins 2014/2015
NOM PRENOM | CLUB DEPARTEMENT LIGUE
1 | SKOCZYLAS Alex FC Mulhouse Basket Haut-Rhin Alsace
2 | LESMOND Louis ASPTT Toulon Var Cbte d’Azur
3 | LEGRAIN Hugo Vergeze Basket Club Gard Languedoc-Roussillon
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v" Challenge Benjamines 2015/2016

NOM PRENOM | CLUB DEPARTEMENT LIGUE
1 | VIGNEAU Annabelle New Basket Attitude Gironde Aquitaine
2 | FERNANDEZ Léa US Laifour Ardennes Champagne-Ardenne
3 | MARTI Hermance | AS Monaco Basket Alpes Maritimes Céte d’Azur
v" Challenge Benjamins 2015/2016
NOM PRENOM  CLUB DEPARTEMENT LIGUE
1 | LERAY Mathéo Saint Laurent de la Plaine Maine-et-Loire Pays-de-la-Loire
2 | BOURDEAU Maxime Stade Clermontois Puy-de-Déme Auvergne
3 | CRANDAL Boris Calais Basket Pas-de-Calais Nord-Pas-de-Calais
v' Challenge Benjamines 2016/2017
NOM PRENOM | CLUB DEPARTEMENT LIGUE
1 | HERRAIZ Clara AS Tournefeuille Haute-Garonne Pyrénées
2 | BRINDJONC Léa BC Alencon Orne Basse-Normandie
3 | RANDAZZO Morgane Sorbiers Talaudiére Basket Loire Lyonnais
v' Challenge Benjamins 2016/2017
NOM PRENOM CLUB DEPARTEMENT LIGUE
1 | PROT Imanol CEP Poitiers Vienne Poitou-Charentes
2 | RELMY Quentin OL Antibes Alpes-Maritimes Cote d’Azur
3 | PERRET Romain Montbrison BC Loire Lyonnais
v' Challenge Benjamines 2017/2018
NOM PRENOM | CLUB DEPARTEMENT LIGUE
1 | MICHEL Jaya Paris Basket 18 Paris lle-de-France
2 | CARLE Lucie Elan Chalon Sabne-et-Loire Bourgogne
3 | BLANCHETON Flavie Saint Paulien Basket Haute-Loire Auvergne
v' Challenge Benjamins 2017/2018
NOM PRENOM CLUB DEPARTEMENT LIGUE
1 | MARQUES Romain Saint Vallier Basket Drébme | Dréme Alpes
2 | HOURNE-RAUBET | Pierre Basket Club Ossunois Hautes-Pyrénées Pyrénées
3 | DESBENOIT Tom Chorale de Roanne Loire Lyonnais
v/ Challenge Benjamines 2018/2019
NOM PRENOM | CLUB DEPARTEMENT LIGUE
1 | KESSLER Stella FC Lyon Basket Féminin Rhéne Auvergne-Rhbéne-Alpes
2 | FERREIRA Shana UFAB Angers Maine-et-Loire Pays-de-la-Loire
3 | FONFREYDE Eleen Fontaine BC Céte-d’Or Bourgogne-Franche-Comté
v' Challenge Benjamins 2018/2019
NOM PRENOM CcLUB DEPARTEMENT LIGUE
1 | PUECH Florent Uzes BC Gard Occitanie
2 | OUALI Naél Etoile Charleville Méziéres | Ardennes Grand-Est
3 | CRIQUI Guillaume Bourbourg SC Nord Hauts-de-France

v" Challenge Benjamins 2019/2020 : ANNULATION - COVID 19
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v" Challenge Benjamines 2020/2021

NOM PRENOM | CLUB DEPARTEMENT  LIGUE
COCHET Maélie FC Lyon Basket Féminin Rhoéne Auvergne-Rhéne-Alpes
2 | VALLART Inés Dunkergue Malo BC Nord Hauts-de-France
3 | PRAS Charlotte US Le Poingonnet Indre Centre-Val-de-Loire
v" Challenge Benjamins 2020/2021
NOM PRENOM \ CLUB DEPARTEMENT LIGUE
1 | FONTFREYDE Nohan JDA Dijon Bourgogne Céte-d’Or Bourgogne-Franche-Comté
2 | MATHISS Antoine Souffelweyersheim BC Bas-Rhin Grand-Est
3 | FALL Amadou Trégueux BCA Cétes-d’Armor Bretagne

v' Challenge Benjamines 2021/2022

1 | LARBANES Inés Tarbes Gespé Bigorre Hautes-Pyrénées | Occitanie
2 | JOUSSEAUME Elsa Pédale Stade Tarusate Bask. | Landes Nouvelle-Aquitaine
3 | CLERMONT Eline Pays d’Auge Calvados Normandie

v' Challenge Benjamins 2021/2022

. NOM PRENOM CLUB DEPARTEMENT LIGUE
1 | JACHIMOWSKI Noé Etoile Charleville Méziéres | Ardennes Grand-Est
2 | MARSOLLIER Diego Vitré Aurore llle-et-Vilaine Bretagne
3 | DAUDEL Alexis Saint Rémy Sports Basket | Ain Auvergne-Rhbéne-Alpes
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PHOTOS

2008/2009 : Alizée GIRARDET (42) et Alexis DILIE (50)

FFBB CHALLENGE BENJAMIN(E)S @jr.“ha a

DOSSIER DE PRESSE




T ITITT TIPS, ;.
”ll”””’lll”""’ =

2010/2011 : Adrien AUDOIN (65) et Sabrina PIPER (94)
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2012/2013 : Héloise DEGACHE (63) et Alvin LAMY (76)
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2013/2014 : Zoé WADOUX (62) et Hugo BESSON (83)

2014/2015 : Clémentine CHAUVEAU (49) et Alex SKOCZYLAS (68)
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2016/2017 : Clara HERRAIZ (31) et Imanol PROT (86)
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2017/2018 : Jaya MICHEL (75) et Romain MARQUES (26)

2018/2019 : Stella KESSLER (69) et Florent PUECH (30)
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2021/2022 : Inés LARBANES (65) et Noé JACHIMOWSKI (08)
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CONTACTS

Fédération Francaise de BasketBall

Fabrice CANET

Tél. : +33 (0)1.53.94.25.57 FEDERATION
Mail : fcanet@ffbb.com FFBB BASKETBALL -

NBA Europe

‘ @
Tom MARCHESI { r "ha E‘
Tél. : +44 20.77.95.89.21 Jil.

Mail : TMarchesi@NBA.com

Toutes les infos relatives au Challenge Benjamin(e)s sont sur
http://www.ffbb.com/ffbb/dirigeants/developper/mini-jeunes/challenge-benjamines.

Retrouvez le Challenge (infos, photos et vidéos) également sur la page officielle de la FFBB (rubrique
Evénements) : www.facebook.com/ffbasketball
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